
 

 

1/2 

Patienteninformation  
ORTHOPTIK/SEHSCHULE – WAS IST DAS ? 
 

 

Sehr geehrte Patientin! Sehr geehrter Patient! 

 

Sehschule ist der alte Begriff für einen hochspezialisierten Teilbereich 

der Augenheilkunde, der sich mit allen Formen der Augenkoordinations 

und –funktionsstörungen bei Erwachsenen und Kindern beschäftigt. Der 

Begriff Sehschule stammt noch aus einer Zeit, in der versucht wurde, 

Schielen ‚wegzuschulen‘. Die neuere Bezeichnung für Sehschulen ist: 

Spezialambulanz für Orthoptik und Neuroophthalmologie. 

 

In der Orthoptik des Kepler Universitätsklinikums, Med Campus III., werden Sie von speziell 

ausgebildeten Orthoptistinnen (Spezialistinnen in der Prävention, Diagnostik und Therapie von 

Funktionsstörungen der Augen) sowie AugenfachärztInnen betreut.  

 

Terminvereinbarung und Untersuchungsdauer 

 

Wenn Sie von Ihrem Augenfacharzt an die Orthoptik überwiesen werden, bitten wir Sie, telefonisch 

oder persönlich einen Termin zu vereinbaren. Die Orthoptistinnen können genau einschätzen, wie 

dringend ein Termin ist bzw. welche Untersuchungen nötig sein werden. Zu folgenden Zeiten 

können Sie uns für eine Terminvereinbarung kontaktieren: 

Montag – Donnerstag, 15.00 – 16.00 Uhr, unter der Telefonnummer +43 (0)5 7680 83 – 1110. 

 

Orthoptische Untersuchungen sind sehr umfangreich und zeitaufwändig. Wenn Sie das erste Mal in 

die Orthoptik kommen, rechnen Sie mit einer Dauer von 1-3 Stunden für die gesamte Untersuchung. 

Wir sind bemüht, die Wartezeit für Sie so kurz wie möglich zu halten. Es kann jedoch durch 

Akutfälle, Zuweisungen von anderen Abteilungen/Kliniken oder durch eine vorangegangene 

aufwändigere Untersuchung vorkommen, dass Sie trotz Termin etwas warten müssen. Wir bitten um 

Ihr Verständnis.  
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Patienten der Orthoptik 

 

Die Vorstellung an der orthoptischen Spezialambulanz erfolgt ausschließlich über Zuweisung vom 

niedergelassenen Augenfacharzt. Diese weisen uns zu, wenn eine spezielle orthoptische Diagnostik 

und/oder Therapie erforderlich ist. Wir sind vor allem auf die Behandlung und Operation von 

komplexen Schielformen und Doppelbildabklärung bei Erwachsenen spezialisiert. Vorsorge- und 

Routineuntersuchungen fallen in den Tätigkeitsbereich der niedergelassenen Augenfachärzte und 

können an unserer Abteilung nicht durchgeführt werden. 

 

Unser Spektrum umfasst die Diagnostik,  Behandlung und Therapie bei Erwachsenen und Kindern:  

> Angeborenem und erworbenem Schielen 

> Doppelbildern 

> Sehschwäche (Amblyopie) 

> Sehstörungen nach/durch Unfälle (Verletzung der Augenhöhle, des Schädels) 

> Sehstörungen durch visuelle Überlastung (Asthenopie) 

> Sehstörungen bei neurologischen Erkrankungen (Schlaganfall, Multiple Sklerose, Myasthenia 

gravis) 

> Sehstörungen im Rahmen von Allgemeinerkrankungen  (Endokrine Orbitopathie) 

> Erworbener Sehschwäche – Anpassung von vergrößernden Sehhilfen 

 

 

Orthoptische Untersuchung von Kindern und Erwachsenen 

 

 

Ihre Gesundheit steht im Zentrum unserer Bemühungen. 

Das Team der Orthoptik 


