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Schlaganfall – Symptome 
 

 
Lähmung 
Plötzlich einsetzende Lähmungserscheinung auf einer Körperseite. 
 
Sprachstörung 
Probleme, die richtigen Wörter zu finden, verwenden falscher Buchstaben oder 
verdrehen der Silben. Gestörtes Sprachverständnis. Verwaschene Sprache.  
In seltenen Fällen können die Patienten überhaupt nicht mehr sprechen. 
 

 
Sehstörung 
Doppelbilder, oder eine Hälfte des Bildes ist zB beim Lesen plötzlich 
verschwunden. Selten kann es auch zu einer vorübergehenden Blindheit auf  
einem Auge kommen. 
 
Schwindel und Gleichgewichtsstörung 
Plötzlicher auftretender Schwindel, der häufig mit einer Fallneigung zur Seite 
verbunden ist. Meist gemeinsam mit anderen Beschwerden wie Übelkeit, 
Erbrechen, Doppelbilder, Schluckstörungen, Lähmungs- oder 
Taubheitserscheinungen. 
 
 
Schlagartig einsetzender starker Kopfschmerz 
Plötzlich auftretende, extrem starke, bis jetzt nicht bekannte Kopfschmerzen  
können ein Anzeichen für eine bestimmte Form der Hirnblutung sein und  
erfordern eine Abklärung. 
 
Taubheitsgefühl 
Plötzlich einsetzende Gefühlsstörung einer Körperhälfte bzw. eines Körperteiles. 
Diese wird häufig als Taubheitsgefühl, als bamstiges „eingeschlafenes“ Gefühl, 
Kribbeln, wahrgenommen. 
 
Verwirrtheit 

Neben einer schlagartig auftretenden Verwirrtheit müssen auch akut einsetzende 
Wesensveränderungen, Unruhe, ein verminderter Bewusstseinszustand oder 
Beeinträchtigung der Wachheit an einen Schlaganfall denken lassen. 
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Verdacht auf Schlaganfall – was soll ich tun? 
 

 

> Notruf absetzen und Symptome schildern: primär die Rettung mit der Notrufnummer 144 

anrufen, und nicht den Hausarzt (Zeitverzögerung!) 

 

> Zeitpunkt des Symptombeginnes notieren oder merken 

 

> Dem Notarzt Symptome schildern, wenn bekannt über Vorerkrankungen und 

Medikamenteneinnahmen des Schlaganfallpatienten informieren 

 

> Wird der Patient mit dem eigenen Auto ins Krankenhaus gebracht: Krankenhaus mit  

Stroke Unit und Intensivstation bevorzugen 

 

 

 

 

Ihre Gesundheit steht im Zentrum unserer Bemühungen. 
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